
Mystery 

Artiest: Vangelis 
Album: “1990 Reprise 1992” (1999) 
Songs:  
Opening 
Conquest of paradise. (*) 

 
 
https://youtu.be/yW2Coee2AJA?is=N3hidjQ
hg1_4hda0 

 

Opstelling 

De opstelling ziet er uit als een vierkant van 3 op 3 personen. Dit kan ook worden 
aangepast naargelang de grootte van de groep.  

De vlag wordt opgetrokken van de punt van de vlag naar de voet van de vlag voor de 
vendelier gelegd. Met de top van de stok naar rechts. De vendelier zit gehurkt op de 
rechterknie met het hoofd neerbuigend. De vlag wordt vastgehouden met de handen op 
schouders afstand. Het gewicht rust in de linkerhand. 

​
De groep zet zich neer op de achterkant van het podium/scene. 
De groep wordt opgedeeld in 2 groepen. de Middelste kolom & de buitenste kolom. of zoals 
hieronder indien met meer. 
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1 2 1 2 

1 2 1 2 
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** onhoud je groep want dit komt later terug in de figuur met de windrichtingen. 

https://youtu.be/yW2Coee2AJA?is=N3hidjQhg1_4hda0
https://youtu.be/yW2Coee2AJA?is=N3hidjQhg1_4hda0


Opkomen 

Beweging K: deze beweging bestaat uit 2 delen. 
K1: De Vendelier staat recht terwijl deze in een grote boog voor het lichaam van rechts naar 
links de vlag voorstelt. Eindig met de Vlag schuinneerwaarts links. 
K2: Wanneer ook de 2de groep beweging K1 heeft uitgevoerd Word de vlag voorstellend 
onder hoek terugebracht voor het lichaam naar rechtsboven. Het gewicht word ter hoogte 
van van het sleutelbeen gehouden de vlag in een hoek van 45°. De vendelier behoud een 
statische houding.  
 
(* start muziek titel "conquest of paradise") 
De 1ste 6 tijden gebeurt er niets. 
De 2de 6 tijden voert groep 1, K1 uit. 
De 3de 6 tijden voert groep 2, k1 uit. 
De 4de 6 tijden voeren beide,  k2 uit. 

A 

A1  
In opmaat wordt met linkse voet begonnen 
4 x 6 tijden stapkes. 
 
De vlag wordt Linksom boven het hoofd gedraaid met de vlag rechts voor het lichaam als 
korte rustpositie. deze loopt over in de volgende beweging. 
A2 
herhaal x4: 

Gevolgd met een draai Linksom in het voorvlak . Wanneer de vlag zich rechts bevind 
word er meegewiegt met de vlag. 
De vlag stopt links boven. 
Boven de schouders voorstellen van 45° x3 

 
 



B 
B1 
Herhaal x2:  

(1) Wiek links (2 tijden), 
(2) Wiek rechts, 
(3) wiek links, 
(4) lus rechts, (platte acht) 
(5) rond het lichaam links om terwijl de vendelier linksom meedraait. (3 tijden) , 
(6) de vendelier stop met het aangezicht naar vooren en spant de vlag vervolgens 
op. het einde van deze beweging bevind zich boven het hoofd. (2 tijden) 
Deze reeks wordt daarna in spiegelbeeld uitgevoerd behalve beweging (6) eindigd de 
vlag in plaats van boven het hoofd met een lus rechts. (platte acht) 

 
B2 - rok 

(0) Komende van de lus rechts wordt de vlag schuin op de grond vooraan gehouden. 
(1) Met de vlag in de dezelfde houding als vorige beweging maakt de vendelier een 
draai beweging naar links. 
(4) draaibeweging voor het lichaan schuin links. (2 tijden) 
(6) de vlag stop voorstellend links vooraan punt naar boven 

Herhaal in spiegelbeeld 
 
B3 

Draaisprong naar links 
Hoekwieken 3x links beginnen 

Spiegelen 
 
Bij de laatste hoekwiek rechts, wordt de vendel op heuphoogte gebracht met de punt naar 
links, gewicht in de rechterhand. In enkele tellen wordt de stok vanuit de heup met 
gestrekte armen op schouderhoogte gebracht. 



Refrein 
(1)​De vlag wordt van over de linkerschouder naar voor 'geslagen' de vlag wordt op 

schouder hoogte gebracht vóór de vendelier  
(2)​de handen worden mogelijk gewisseld zodat de linkerhand zich aan het gewicht 

bevindt 
(3)​Men leunt wiegend op de linkervoet terwijl de vlag op schouderhoogte vóór de 

vendelier blijft hangen. 
(4)​De vendelier leunt wiegend op de rechtervoet. 

 
##Deze 4 voorgaande bewegingen worden uitgevoerd waarbij de vlag ten alle tijden voor 
de vendelier op schouderhoogte rust. 
(5) de vlag wordt opgetrokken  naar een breekworp (aka. salto) in de rechterhand waarbij 
de vendelier net zoals in beweging (3) naar links wiegt.  
(6) De vlag wordt in breekworp opgesmeten waarbij de vendelier net zoals in beweging (4) 
naar rechts wiegt de worp-arm word omhoog gehouden. 
(7) op het hoogte punt van de vlag word de andere arm ook in de lucht gestoken. 

De vendel wordt opgevangen met de rechter hand, langs de voorkant naar de linker zeide 
van het lichaam gebracht terwijl de vendelier door het linker been buigt. 

4 achtjes links, achter beginnen. 2x voorstellen. 

Refrein herhalen gespiegeld 

C - vier windrichtingen 

2-hander 
Met gewone greep vlag in het voorvlak houden schuinopwaarts rechts, 
Vendel in 1 tel naar schuinneerwaarts links. Waarbij de vendelier de vendel als een 
tweehander slaat. 
Vendel weer 1 tel naar schuinopwaarts rechts. 
3x wieken, begin met links. 

Spiegelen. 
 
Herhaal x2: 1 Voorstellend werpen vanuit de heup. 1 Rond het linker been draaien. 
Herhaal x4: ** 

De vendelier draait zich een kwartdraai naar links terwijl die met rechterhand in het 
rechtse vlak de vendel naar voor draait als een groet. Vervolgens een heupworp.  
** De heupworp wordt hier door groep 2 een tel later uitgevoerd. 

 

Herhaal Refrein 

A - reversed 

Hier word de Alinea A met stapjes achteruit en in omgekeerde volgorde uitgevoerd. ​
A2 eerst daarna A1. 



Sluiten 

Alinea K van de opening wordt in omgekeerde volgorde uitgevoerd tot iedereen zich terug 
geknield rond hun startpositie bevindt. 

En als laatste doet iedereen het volgende: 
Vanuit de geknielde positie voorstellen van rechts naar links.  
Vlag halve draai laag en horizontaal over de grond. 
Me tracht de de vluchthoek (onderste wapper hoek van de vlag) met de broektop (punt van 
de stok) vast te drukken. 
De vlag vormt vervolgens een driehoek. 
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